PMF-LEKENE 2019
RESULTATER

3 KM FRISTIL

Herrer < 30 ar

1 |Leif Tore R@stum Selbu IL 09:40
2 Fredrik Rasmussen Peder Morset folkehggskole 11:10
3 |Anders Rged Bodg 11:15
4 Kristian Winsnes Peder Morset folkehggskole 11:16
5 |Cristian Haugland Alvdal 11:27
6 |[Rolf Steihaug Alvdal 12:01
7 |Adrian Mathisen Peder Morset folkehggskole 12:32
8 |Magnus @ygard Peder Morset folkehggskole 13:54
9 |Petter Wathne Aaslund Tranby 16:28
10 [Jonas Falkgjerdet Svai Gaupne 17:21
11 [Leif-Henry Henriksen Rissa 17:27
12 [Kjetil Andre Lgvas Nessegutten 20:34
13 [Per Kirkvold Tydal IL 22:43

[

Herrer 30-39 ar

1 |Erlend Berre Team Rosenborg 10:04
2 |Henrik Kjelgard Drgbak Frogn 10:37
3  |lvar Ulvedal Veten IL 11:23
4  |Magnus Nos Asker 17:50

Damer < 30 ar
1 |TheaKanutte Amelfot Peder Morset folkehggskole 15:46
Mari Holt Peder Morset folkehggskole 17:30
3 |Eline Annie Jakobsen Mo i Rana 22:47

[-]

Damer 30-39 ar

1 |Kristin Krokhaug Dombas 13:20
2 |Lillian Iren Bie Alesund 25:51




